
 
Il Triangolo delle Meraviglie 

Vela e Kayak tra Elba, Capraia e Capo Corso 
 

Quattro giornate da sogno nel Triangolo delle Meraviglie. 
Navigheremo in barca a vela tra le Isole,  

nelle acque del Santuario dei cetacei, incrociando le rotte dei delfini. 
Pagaieremo lungo i tratti più spettacolari della costa,  

per vivere il Mare più bello di Capo Corso, di Capraia e dell’Elba. 
La sera scenderemo a terra negli accoglienti borghi marinari  

di Macinaggio, Capraia  e Marciana Marina. 
 

Programma  
 
Giorno 1 
Ore 9,00 arrivo all’Isola d’Elba, accoglienza a Portoferraio. Cambusa e imbarco.  
Partenza e navigazione fino a Capraia. Ammariamo i kayak nella Cala del Moreto e iniziamo a 
pagaiare in un susseguirsi di emozioni e suggestioni "vulcaniche” tra  impressionanti scogliere 
verticali dai toni cangianti di rosso, con il profumo del mirto e dell'elicriso che si miscelano al 
salmastro del mare e le grandi euforbie arboree che colorano la scogliera. La barca ci attende in rada 
nella Cala del Porto Vecchio.  In serata si scende a terra col tender per visitare il paese. 
Pernottamento a bordo.  
 
Giorno 2 
Al mattino veleggiata da Capraia a Capo Corso. Ammariamo i kayak davanti alla splendida 
spiaggia di Barcaggio e iniziamo a scoprire la costa di Capo Corso con le sue torri genovesi, le 
caratteristiche rocce verdi, gli anfratti e le calette selvagge dalle acque cristalline. La barca ci attende 
in rada nella baia di Macinaggio, il minuscolo borgo marinaro che in serata visiteremo. 
Pernottamento a bordo. 
 

 



Il Triangolo delle Meraviglie 
 
 
Giorno 3 
Al mattino navigazione da Capo Corso a Patresi, nell’Ovest Elbano. Ammariamo i kayak sotto il 
faro di Punta Polveraia e andiamo alla scoperta di uno dei tratti più selvaggi e affascinanti dell’Elba, 
dove le trasparenze del mare sono contornate da incredibili scogliere dalle forme fantasmagoriche 
disegnate da poderose mareggiate. La nostra pagaiata prosegue a fil di costa tra anfratti, grotte e 
scogliere policrome. Qui ogni roccia ha un nome, a volte legato ad episodi di vita quotidiana oppure 
alla forma che ha stimolato nomi di fantasia. Le ardite scogliere si spengono all’inizio del Golfo di 
Marciana Marina dominato dalla Torre del Porto. Entriamo nella baia dove in rada ritroviamo la 
barca ad attenderci. In serata visita del borgo di Marciana Marina. Pernottamento a bordo. 
 
Giorno 4 
Al mattino breve navigazione da Marciana Marina al Golfo del Viticcio. Da qui partiamo con i 
kayak per costeggiare il promontorio dell’Enfola, che ci sorprende con la sua selvaggia bellezza data 
dai graniti erosi e la mimetica Grotta dello Sbruffo. Si prosegue con i kayak per uno spettacolare 
passaggio sotto l’arco del Faraglione e poi raggiungiamo la bella spiaggia di ciottoli bianchi di 
Sansone, dove ritroviamo la barca che ci riporterà a Portoferraio.  
Sbarco, saluti e partenza dall’Elba. 
 
Prezzo: 650 euro a persona  
Min 4 - Max 6 partecipanti  
 
La quota comprende:   
4 giorni di noleggio barca a vela 50 piedi (15 mt) 
Skipper, tender, carburante e pulizie  
3 pernottamenti in cabina doppia 
Escursioni guidate in kayak 
Kayak equipaggiati (pagaia, paraspruzzi, salvagente, sacca stagna) 
Guida sempre con il gruppo 
 
La quota non comprende:  
spesa per cambusa  
eventuali ormeggi in marina 
 
 

 
il programma è legato alle condizioni meteo marine e può subire variazioni 

Info e Prenotazioni 
 

Mail info@econauta.net 
Mob +39 3332653079 

www.econauta.net 


