Week-End Trekking all’Isola d’Elba

Camminando lungo 1 sentieri piu belli dell’Elba occidentale.

Sabato un trekking alla scoperta dell’Elba piu selvaggia e incontaminata,
una traversata da nord a sud lungo 1 sentieri del Monte Capanne
fino alla vetta dell’Elba, per godere scenari maestosi
che si estendono fino alla Corsica e alle altre Isole dell’ Arcipelago Toscano.

Domenica un percorso affacciato sul mare
alla scoperta dei misteri archeologici dell’Isola.

Cammineremo tra granito e mare,
incontrando scrigni di intima bellezza e spettacolari paesaggi.




Week-End Trekking
allTsola d Elba

Programma e Costi

Sabato

Arrivo all’Isola d’Elba, ritrovo ore 8,00 al porto di Portoferraio.

Trasferimento in minibus a Marciana dove inizia 1’escursione.

Trekking Monte Capanne, la Vetta dell’Elba

Percorso: Marciana — Monte Capanne — San Piero

Durata: 7 ore. Lunghezza: km 14,9. Quota massima: mt 1019 slm

Dislivello complessivo: mt 1130. Interesse: naturalistico, panoramico

Si parte dal borgo di Marciana, il paese piu alto dell’Tsola 375 mt slm. Risaliamo il versante nord del
massiccio del Capanne lungo I’antica via un tempo usata dai carbonai, fino al limite della lecceta.
Superati 1 700 mt di altitudine il sentiero inizia a salire in un ambiente roccioso fino al culmine
dell’Elba, il monte Capanne mt 1019, da dove si gode uno stupendo panorama sull’Elba, la Corsica
le altre Isole dell’ Arcipelago Toscano. Si prosegue scendendo dai graniti del crinale sud per poi
risalire avvolti in scenari di grande bellezza fino alla vetta del monte Calanche mt 905 slm, la vetta
piu bella e incontaminata dell’Isola dove lo sguardo si perde a precipizio verso sud. Il nostro
percorso prosegue incontrando insediamenti preistorici e rifugi pastorali per poi raggiungere il paese
di San Piero. Cena e pernottamento in hotel.

Domenica

Colazione in hotel e trasferimento in minibus a Pomonte

Trekking: La Montagna Mistica

Lunghezza km 7 Disivello in salita mt 617

Si parte dalla piazza di Pomonte e percorrendo la via del tramonto raggiungiamo l’abitato di
Chiessi. Da qui si inizia a salire da un panoramico sentiero a tornanti, tra tracce di vecchi coltivi e
macchia, fino al colle di San Bartolomeo dove incontriamo resti di antichi insediamenti preistorici e
di epoca classica. Le piu evidenti del periodo medioevale con i1 ruderi della chiesa di San
Bartolomeo, luogo di grande bellezza e suggestione. Le tante pietre lavorate che in un apparente
caos ci circondano, raccontano di un paese distrutto e abbandonato in tempi remoti. Una piccola via
ferrata ci porta sulla vetta del monte, uno dei luoghi pit belli e affascinanti dell’Isola, dalle innegabili
suggestioni mistiche. Si continua lungo il crinale tra scorci panoramici di rara bellezza e poi si inizia
a scendere nella valle di Pomonte percorrendo il bel sentiero selciato della vecchia via Pomontinca,
tra 1 terrazzamenti dei vigneti ormai abbandonanti, fino a ritrovare le bianche case di Pomonte dove
si chiude I’anello. Trasferimento in minibus al porto di Portoferraio.

Prezzo

220 euro a persona in camera doppia ~ Max 8 partecipanti

La quota comprende:

2 escursioni trekking guidate (1 intera giornata, 1 mezza giornata)

1 notte in albergo trattamento mezza pensione (pernottamento, cena bevande escluse, colazione)
Trasferimenti in minibus sull’Isola

Assicurazione RC infortuni

La quota non comprende:

1 pranzi al sacco
traghetto per/da Isola d’Elba (su richiesta) INFO ¢ PRENOTAZIONI
supplemento singola 30€ Mob +39 333 2653079

Mail: info@econauta.net
WWW.econauta.net

1l programma ¢ soggetto alle condizioni meteo e puo subire variazioni




