ELBAVVENTURA

WEEKEND TREKKING E KAYAK

Un programma imperdibile per appassionati di Isole.

Due giornate di trekking e una di kayak.
Cammineremo e pagaieremo avvolti dalla magia dell'autunno Isolano,
nel silenzio denso musicato dal Mare e illuminato di luce radente.

Un viaggio lento di terra e di Mare,
tra fioriture di rosmarino e trasparenze marine.




ELBAVVENTURA

Programma e Costi

Giorno 1

Arrivo all’Isola d’Elba, ritrovo ore 8,00 al porto di Portoferraio.

Trasferimento in minibus a San Piero dove inizia I’escursione.

Trekking: I segreti del Monte Calanche

Percorso ad anello. Lunghezza km 14 Dislivello in salita mt 850

Dal paese di San Piero si sale verso le creste del Calanche dalle antiche vie, fino alla vetta. Bastioni
naturali e antiche mura raccontano il passato di questo suggestivo luogo. Come lungo una schiena
pietrificata di drago si percorre il crinale del Calanche verso le Filicaie, con un piede a Meridione e
uno a Nord, simultaneamente si ammira il versante Sud con le coti tonde e la macchia bassa
illuminato da un sole caldo e potente che si riflette padrone sul Mare, e il Nord incupito dall'ombra
lunga della montagna verso la valle, con i grandi alberi verde scuro e in lontananza i due campanili
del Poggio che fanno capolino. La discesa prosegue lungo l'ardito tracciato del Malpasso, sotto di
noi la grande valle di Pomonte e in fondo il paese con le case bianche affacciate sul mare.
Raggiungiamo il pianoro del Malpasso con il bel caprile e poi scendiamo alla Grottaccia dove tracce
arcaiche e strutture pastorali si armonizzano alle possenti sculture naturali. L'antica via di mezza
costa ci porta tra le felci al Fosso dell'Inferno e poti ai caprili delle Macinelle. Le ombre si allungano
mentre scendiamo tra coti e terrazzamenti e la luce radente della sera pennella di bagliori dorati 1
pianori sopra il paese di San Piero che raggiungiamo per concludere 1’escursione.

Cena e pernottamento in hotel.

Giorno 2 - Scogliere selvagge, grotte sorprendenti e spiagge da sogno

Colazione in hotel e trasferimento alla spiaggia di Marina di Campo per l'escursione in kayak.
Scogliere granitiche e spiagge di sabbia bianca. Kayak Marina di Campo-Fetovaia km 13

I kayak ci attendono sulla bianca spiaggia di Marina di Campo, ammariamo e iniziamo la nostra
pagaiata sottocosta sulle trasparenze smeraldine del golfo. Le frenesie estive sono lontane,
I'atmosfera ¢ densa del tempo lento, come se lo spazio fosse materia e mentre lo attraversi ti
impregni delle storie che ti racconta senza parole e che percepisci e assorbi mentre le vivi, ¢ la magia
del Mare d'autunno. Pagaiando lenti si attraversa il piccolo porto del paese, 1 guzzi al moletto e i
pescherecci sgarrupati a banchina, raccontano storie di porto e anche I'odore di nafta e miscela ¢
parte del racconto che andiamo a scrivere pagaiata dopo pagaiata. Senza turisti e gite viene facile
immaginare e raccontare storie di porto, di sensali, di armatori e marinai, di scalpellini e contadini
venuti al porto per caricare a bordo granito e vino. Doppiata la diga passiamo sotto la torre del porto
e dopo aver fiancheggiato 1 Salandri entriamo nella baia di Galenzana caratterizzata dall'ampia
secca del Bagnolo, spettacolare e ricca di vita che grazie al basso pescaggio dei kayak possiamo
osservare benissimo. Doppiata Punta Bardella la costa si fa alta e rocciosa, incontriamo la Grotta del
Bue Marino e poi visitiamo quella a doppio ingresso del Vescovo. Doppiamo Capo Poro sotto le
imponenti scogliere dominate in alto dal Faro e dalle le postazioni dei cannoni risalenti alla seconda
guerra mondiale. Si prosegue costeggiando le multiformi scogliere di Libreria e Monte Turato dove
¢ facile incontrare le capre che leccano il sale sugli scogli. Raggiungiamo la grande spiaggia scura del
Colle e poi visitiamo Grotta di Mare resa ancora piu bella dalla luce radente di questa stagione.
Costeggiamo la grande scogliera granitica per poi entrare nella dolce baia di Cavoli con la bella
spiaggia di sabbia bianca e le trasparenze d'incanto dove i kayak sembrano volare. Qui merita una
sosta per gustarsi la magia del luogo che in questa stagione regala quiete e meraviglia. Ripreso il
mare arriviamo a Seccheto, navighiamo la piccola baia pagaiando sulle splendide acque turchesi e
proseguiamo a fil di costa per ammirare le vecchie cave costiere dove il mare ha trasformato 1 siti di
estrazione nelle famose "piscine" e modellato 1 blocchi scartati in confetti giganti di granito. Un
ultimo tratto lungo la costa granitica ed entriamo nella baia di Fetovaia, altro scrigno di rara
bellezza dove il mare smeraldino incontra la sabbia bianca dell'arenile incorniciata nel verde della
macchia e della pineta. Ci gustiamo le incantevoli trasparenze del mare costeggiando la baia, prima
di prendere terra e concludere I'escursione. Trasferimento con minibus in hotel.



Giorno 3 — ArcheoTrek vista Mare
Colazione in hotel e partenza per il trekking “I Sassi Ritti” e le antiche Colonne.

Percorso: San Piero - Cavoli

Lunghezza: km 6,5 Quota massima: mt 370 Dislivello mt 313

Interessi: storico, archeologico, naturalistico, paesaggistico

Trekking Archeologico, un viaggio a ritroso nel tempo nel mondo del granito. Dalle cave ancora
attive ai margini del paese, ai famosi Sassi Ritti, misteriosi Menhir che ci raccontano degli albori
della storia isolana, passando dalle Grottarelle e dal chiuso grande fino al rudere del mulino ad
acqua di Moncione, per poi andare a visitare le antiche cave di Epoca Romana e Pisana, sito
archeologico di grande importanza storica immerso in uno scenario di grande bellezza panoramica,
dove grazie alla ricchezza di reperti potremo ricostruire dopo 2000 anni tutte le fasi di lavorazione e
trasporto.

Il percorso prosegue discendendo sinuoso tra i graniti e tra cespugli di ginestra e piante di fichi
d’india, fino a raggiungere la splendida spiaggia di Cavoli.
Trasferimento in minibus al porto e partenza.

Prezzo INFO e PRENOTAZIONI
350 euro a persona in camera doppia

Supplemento singola 60 euro Mob +39 333 2653079
Piccolo gruppo Max 8 partecipanti Mail: info@econauta.net

WWWw.econauta.net

La quota comprende:

2 escursioni guidate di trekking

1 escursione guidata in kayak (kayak equipaggiati)
2 notti in hotel con mezza pensione (pernottamento, cena bevande escluse, colazione)
Tutti 1 trasferimenti in minibus sull’Isola

Assicurazione RC infortuni

La quota non comprende:
1 pranzi al sacco
traghetto a/r Isola d’Elba (su richiesta)

11 programma ¢ soggetto alle condizioni meteo e puo subire variazioni.




