ElbAvventura d’Oriente
Trekking e Kayak da Mare

36 ore outdoor per vivere I’Isola d’Elba da Econauti

Programma

Giorno 1
Ore 9,00 ritrovo a Rio Marina, Isola d’Elba (traghetto Piombino — Rio Marina ore 8,20)

Trasferimento in minibus a Rio Elba dove si parte per il trekking Vette d’Oriente.

Percorso: Rio Elba - Porto Azzurro Interesse: geologico, storico, panoramico

Lunghezza: km 12 Quota massima: mt 516 slm Dislivello: mt 870

Si parte dal paese di Rio Elba cuore minerario dell’Isola, ne visitiamo 1 vecchi lavatoi e il centro
risalendo dai vicoli fino a iniziare il cammino su sentiero che ci portera all’Aia di Cacio. Da qui
iniziamo a salire sulla dorsale orientale toccandone tutte le panoramiche vette: Monte Strega, Monte
Capannello, Cima del Monte, Monte Castello, Mar di Capanna. Un percorso spettacolare che
cammina di vetta in vetta come un ponte sospeso tra cielo e mare, che regala favolosi scenari e ci
permette di ammirare dall’alto le terre rosse delle ex miniere di ferro che tanto hanno rappresentato
per la storia Elbana. Il cammino continua tra gli arditi diaspri rossi da dove ammiriamo dall’alto il
suggestivo santuario del Monserrato edificato all’inizio del 1600 dagli spagnoli. Avanziamo tra lecci
e ginestre che sfidano I’asprezza rocciosa di questi crinali scelti come dimora e rifugio dalle capre.
In un crescendo di suggestioni paesaggistiche raggiungiamo la vetta del Monte di Mar di Capanna
per ammirare dai piedi della sua grande croce l’abitato di Porto Azzurro e la profonda baia
Longonese. Si scende poi fino al monumentale Pinone per raggiungere la dolce spiaggia di
Barbarossa da dove un agevole sentiero, che costeggia lato mare le imponenti fortificazioni di Forte
San Giacomo, ci porta a concludere il cammino nella bella piazza di Porto Azzurro.



ElbAvwvventura d’Oriente
Trekking e Kayak da Mare

36 ore outdoor per vivere I’Isola d’Elba da Econauti

Giorno 2

Raggiungiamo la spiaggia di fronte all’hotel dove ci aspettano i kayak per la nostra escursione in
mare.

Kayak - Il promontorio magnetico.

Periplo del promontorio di Calamita da Porto Azzurro a Lido di Capoliveri.

25 km di pagaiata lungo uno dei tratti piu belli e vari della costa Isolana. Decine di calette e spiagge,
ognuna diversa dall’altra, anfratti spettacolari e trasparenze da sogno, isolotti, scogliere possenti,
miniere abbandonate e antiche fortificazioni, per una giornata di kayak indimenticabile. Pause nelle
calette per bagni e relax e qualche passo nelle miniere ormai dismesse dopo millenni di attivita, ma
ricche di storia, fascino e mistero.

A fine escursione trasferimento al porto di Portoferraio e partenza.

Prezzo
260€ a persona - Max 8 partecipanti
Supplemento singola 30€

La quota comprende:

due intere giornate di escursione (una trekking, una kayak)
uso del kayak e della relativa attrezzatura

pernottamento e colazione in hotel***

cena in ristorante in paese (bevande escluse)

trasferimento da/per il porto

trasporto del bagaglio in hotel

guida sempre con 1 partecipanti

La quota non comprende:

i pranzi al sacco Mob. +39 3332653079
biglietto traghetto a/r per 1'Elba

Info e Prenotazioni

Mail info@econauta.net

www.econauta.net

in caso di condizioni meteo non adatte, il percorso puo essere modificato.




