
 
 

ISOLA d’ELBA in BIKE 
 

Quattro giorni pedalando su strade, piste e sentieri, 
immersi in panorami di incomparabile bellezza  

che solo l’Elba può offrire con la sua grande varietà di paesaggi. 
 

Quattro itinerari in zone diverse per conoscere i vari aspetti dell’Isola, 
paesi, boschi, mare, colline, montagna e miniere.  

Senza necessità di transfert sull’Isola di persone e bici. 
 

Il privilegio del piccolo gruppo, accompagnato da un’esperta guida Isolana. 
 

 



 

ISOLA d’ELBA in BIKE 
 
PROGRAMMA 
 
Giorno 1  
Sbarco all'Isola d'Elba, intorno alle 12,00 consegna bagagli al minibus e partenza in bici per 
escursione sulle piste e sentieri dell'Elba centrale. 
30km dislivello 800 m 
Arrivo all'hotel in bici. Cena e pernottamento 
 
Giorno 2  
Colazione in hotel e partenza in bici. 
Escursione intera giornata sul promontorio magnetico di Calamita, un vero paradiso per i bikers. 
40km dislivello 1200 m 
Arrivo all'hotel in bici. Cena e pernottamento 
 
Giorno 3  
Colazione in hotel e partenza in bici. 
Alla scoperta dell'Elba occidentale, escursione di intera giornata su piste e sentieri intorno al Monte 
Capanne 
50km dislivello 1300 m 
Arrivo all'hotel in bici. Cena e pernottamento 
 
Giorno 4  
Colazione in hotel e partenza in bici. 
Piste e sentieri negli spettacolari scenari rossi delle miniere di ferro. 
35km dislivello 900 m 
Arrivo al porto di Rio Marina dove si ritrovano i bagagli, imbarco e partenza della nave ore 15.00 
 
I percorsi sono pensati per un livello di preparazione intermedio. 
Tutti i percorsi possono essere adattati alle capacità e alle esigenze del gruppo. 
 

 



ISOLA d’ELBA in BIKE 
 
Prezzo 
500€ a persona 
Piccolo Gruppo  
Minimo 6 Max 10 partecipanti 
 
La quota comprende 
Programma a base fissa con bici propria 
3 pernottamenti camera doppia hotel **/*** 
3 cene bevande escluse 
3 colazioni 
2 escursioni ½ giornata con guida isolana esperta  
2 escursioni intera giornata con guida isolana esperta  
4 itinerari in zone diverse per conoscere i vari aspetti dell’Isola, senza necessità di transfert sull’Isola 
di persone e bici. 
Trasferimento bagagli 1° giorno porto-hotel 
Trasferimento bagagli 4° giorno hotel-porto 
Assicurazione RC 
Organizzazione tecnica 
Assistenza telefonica h24 
 
La quota comprende 
biglietto traghetto per l’Elba a/r (su richiesta) 
pranzi al sacco 
eventuale noleggio bike 
eventuali trasferimenti persone e bike sull’Isola 
Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende” 
 
 

 

 
INFO e PRENOTAZIONI  

 
Mob +393332653079 

Mail:  info@econauta.net  

 


