
 

ELBAVVENTURA 
Weekend Trekking e Kayak 

5-8 dicembre 2026 

Un programma imperdibile per appassionati di Isole.  
 

Due giornate di trekking e due di kayak.  
Cammineremo e pagaieremo avvolti dalla magia dell'autunno Isolano,  

nel silenzio denso musicato dal Mare e illuminato di luce radente. 
 

Un viaggio lento di terra e di Mare,  
tra fioriture di rosmarino e trasparenze marine.  
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Programma e Costi  
 
 
 
Giorno 1 Sabato 5 dicembre 
Ore 10,00 ritrovo a Portoferraio, Isola d’Elba  
Trasferimento in minibus a Lacona dove si parte per il Trekking: 
I due golfi - Scogliere selvagge e panorami maestosi   
Percorso: Lacona-Marina di Campo 12,3 Km. Dislivello: 672 mt. Quota max: 288 mt 
Un cammino sempre affacciato sul Mare alla scoperta di uno dei tratti più belli, selvaggi e integri 
della costa Elbana. Sempre circondati dalle rigogliose fioriture di rosmarino che caratterizzano la 
costa sud dell’inverno Elbano, incontreremo panorami mozzafiato, camminando come sospesi tra 
cielo e Mare, ammirando e raggiungendo scogliere imponenti e calette inaspettate. 
Partiamo dalla spiaggia di Lacona  dove possiamo ammirare ancora le dune vegetate, il percorso  
prosegue  lungo costa fino alla spiaggia di Laconella e poi inizia a salire lungo un sentiero a mezza 
costa sul lato ovest del golfo Laconese offrendo incantevoli scorci panoramici, fino a raggiungere il 
crinale che ci permette di ammirare dall’alto tutta la costa sud dell’Isola. Si prosegue fino a 
raggiungere un impressionante affaccio a strapiombo sulla secca delle Coralline per poi risalire lungo 
lo spartiacque fino a raggiungere il caprile di Fonza. Da qui iniziamo a scendere ripidamente tra la 
brulla vegetazione godendoci un panorama mozzafiato fino a Punta a le Mete uno dei promontori 
più spettacolari dell’Isola. Si prosegue contornati dalla gariga di rosmarino toccando la Cala del 
Longio e la spiaggia di Fonza, per proseguire tra scorci di rara bellezza fino alla spiaggia di Marina 
di Campo dove concludiamo la nostra escursione.  
Trasferimento in minibus a San Piero per cena e pernottamento. 
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Giorno 2 Domenica 6 dicembre  
Colazione in hotel e trasferimento alla spiaggia di Seccheto per l'escursione in kayak. 
Le spiagge da sogno Seccheto-Fetovaia-Le Tombe-Seccheto km 12 
I kayak ci attendono sulla bianca spiaggia di Seccheto, ammariamo e iniziamo la nostra pagaiata 
sottocosta sulle trasparenze turchesi della baia. Le frenesie estive sono lontane, l'atmosfera è densa 
del tempo lento, come se lo spazio fosse materia e mentre lo attraversi ti impregni delle storie che ti 
racconta senza parole e che percepisci e assorbi mentre le vivi, è la magia del Mare d'autunno. 
Si pagaia lenti a fil di costa per ammirare le vecchie cave costiere dove il mare ha trasformato i siti di 
estrazione nelle famose "piscine" e modellato i blocchi scartati in confetti giganti di granito. Un 
tratto lungo la costa granitica ed entriamo nella baia di Fetovaia, altro scrigno di rara bellezza dove 
il mare smeraldino incontra la sabbia bianca dell'arenile incorniciata nel verde della macchia e della 
pineta. Qui merita una sosta per gustarsi la magia del luogo che in questa stagione regala quiete e 
meraviglia. Riprendiamo a navigare sulle incantevoli trasparenze del mare costeggiando la baia fino 
a doppiare Punta Fetovaia. Le scogliere granitiche hanno lasciato il posto alle scure rocce 
metamorfiche che ci accompagnano fino alla spiaggia delle Tombe, dove ci fermiamo per una pausa 
sul tepore dei ciottoli neri, prima di riprendere la rotta di rientro verso Seccheto, con un occhio 
sempre sull’orizzonte cercando di avvistare i delfini che in questa stagione pescano vicino alla costa. 
A fine escursione trasferimento con minibus in hotel per cena e pernottamento. 
 
Giorno 3 Lunedì 7 dicembre 
Colazione in hotel e partenza per il Trekking: I segreti del Monte Calanche 
Percorso ad anello. Lunghezza km 14 Dislivello in salita mt 850 
Dal paese di San Piero si sale verso le creste del Calanche dalle antiche vie, fino alla vetta. Bastioni 
naturali e antiche mura raccontano il passato di questo suggestivo luogo. Come lungo una schiena 
pietrificata di drago si percorre il crinale del Calanche verso le Filicaie, con un piede a Meridione e 
uno a Nord, simultaneamente si ammira il versante Sud con le coti tonde e la macchia bassa 
illuminato da un sole caldo e potente che si riflette padrone sul Mare, e il Nord incupito dall'ombra 
lunga della montagna verso la valle, con i grandi alberi verde scuro e in lontananza i due campanili 
del Poggio che fanno capolino. La discesa prosegue lungo l'ardito tracciato del Malpasso, sotto di 
noi la grande valle di Pomonte e in fondo il paese con le case bianche affacciate sul mare. 
Raggiungiamo il pianoro del Malpasso con il bel caprile e poi scendiamo alla Grottaccia dove tracce 
arcaiche e strutture pastorali si armonizzano alle possenti sculture naturali. L'antica via di mezza 
costa ci porta tra le felci al Fosso dell'Inferno e poi ai caprili delle Macinelle. Le ombre si allungano 
mentre scendiamo tra coti e terrazzamenti e la luce radente della sera pennella di bagliori dorati i 
pianori sopra il paese di San Piero che raggiungiamo per concludere l’escursione.  
Cena e pernottamento in hotel.  
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Giorno 4 Martedì 8 dicembre - Kayak, l’Enfola e le spiagge degli Argonauti 8 km 
Colazione in hotel e trasferimento all’Enfola dove troviamo i kayak sulla spiaggia, pronti per 
un’altra spettacolare escursione marina. 
Cominciamo a pagaiare costeggiando il promontorio dell’Enfola che regala scorci esaltanti con le 
scogliere a picco, gli isolotti e la Grotta dello Sbruffo. Proseguendo si arriva al Faraglione di 
Sansone per il passaggio sotto l’arco naturale e si prosegue, alternando pause in spiaggia e pagaiata, 
fino a Portoferraio navigando sulle trasparenze assolute della costa degli Argonauti, caratterizzata 
dalle ghiaie bianche e innumerevoli e divertenti passaggi. Terminiamo l’escursione sulla spiaggia 
delle Ghiaie dove ritroviamo il minibus con il bagaglio e con un breve trasferimento siamo al porto 
per la partenza dall’Elba. 
 
Prezzo  
550 euro a persona in camera doppia 
Piccolo Gruppo Min 4 – Max 8 persone 
 
La quota comprende 
Qualità e Privilegio del Piccolo Gruppo 
2 escursioni trekking guidate 
2 escursioni in kayak guidate 
kayak equipaggiati (pagaia, salvagente, paraspruzzi, sacca stagna) 
3 pernottamenti in hotel  ½ pensione (bevande escluse) 
Trasferimento porto-hotel a/r 
Trasferimenti in minibus sull’Isola 
Assicurazione RC  
 
La quota non comprende 
Biglietto traghetto per l’Elba a/r (su richiesta) 
Pranzi al sacco  
supplemento camera singola (se disponibile) 
 
Il programma è soggetto alle condizioni meteo e può subire variazioni. 
 

 

INFO e PRENOTAZIONI 
 

Mob +39 333 2653079 
Mail:  info@econauta.net 

www.econauta.net  
   

GUIDE 
ISOLANE 


