Due giornate di trekking e una di kayak
alla scoperta dell'Elba d'inverno tra scorci e scrigni di rara bellezza
che conservano l'essenza di questa terra.

Cammineremo e pagaieremo avvolti dalla magia dell'inverno Isolano,
nel silenzio denso musicato dal Mare e illuminato di luce radente.

Un viaggio lento di terra e di Mare, tra fioriture di rosmarino e trasparenze marine,

Programma

Giorno 1 - Arrivo all'Isola d'Elba. La Bellezza del Mare d'Inverno

Ore 10,00 ritrovo al porto di Portoferraio (Isola d'Elba). Trasferimento in minibus alla spiaggia di Lido di Capoliveri e
partenza per ’escursione in kayak.

La Costa Dolce e Selvaggia. Kayak Lido - Lacona km 11,5

Si parte dalla sabbia bianca della spiaggia del Lido di Capoliveri, pagaiando a fil di costa sui bassi fondali della costa
sud, sotto lo sguardo severo dei bunker risalenti alla seconda guerra mondiale. Secche semi affioranti ci accompagnano
al Felciao con i profumi della macchia che si miscelano a quelli del mare. Doppiamo le dolci rive di Norsi scivolando
pigramente sulle trasparenze fino alle ardite pareti verticali di serpentinite che adornate di fichi d'india ci anticipano la
bella spiaggia scura degli Acquarilli. L'azzurro cangiante del mare sfuma nel grigio delle rocce costiere per poi ritrovarsi
nelle fioriture di rosmarino mentre doppiamo Capo ai Pini, si prosegue poi pagaiando sopra il basso fondale ciottoloso
che ci accompagna fino all'arenile del Margitore. Iniziamo a risalire il promontorio di Capo Stella, inizialmente dolce
con la vegetazione della macchia che sfiora il mare e con tanti passaggi divertenti: piccoli anfratti, microgrotte e
scoglietti che invitano a giocare con la maneggevolezza dei kayak. Piccole spiagge si susseguono e invitano a una sosta
rilassante. Man mano che ci avviciniamo al Capo lo scenario cambia e diviene pit aspro e maestoso con le scure rocce
nude scolpite dalla potenza delle onde. Doppiamo la suggestiva Grotta dei gatti e sotto 1'occhio vigile del falco pellegrino
raggiungiamo le spettacolari rocce mammellonari della Punta di Capo Stella, il punto pit imponente e selvaggio della
nostra escursione. Un breve passaggio su trasparenze meraviglia e raggiungiamo 1'Isolotto della Corbella con 1 suoi
pinnacoli scuri scelti come dimora privilegiata da marangoni e gabbiani. Con le sagome dell'Ovest Elbano a Ponente
entriamo nel Golfo di Lacona, la costa erosa in forme fantasmagoriche caratterizza questo lato del promontorio e grazie
al basso pescaggio dei kayak possiamo goderne a pieno. Ci gustiamo la quiete sostando in una dolce caletta ridossata,
per poi riprendere la pagaiata e terminare l'escursione sul grande arenile di Lacona.

Trasferimento con minibus in hotel.



ELBAVVENTURA

Trekking e Kayak

Giorno 2 - Trekking: I segreti del Monte Calanche

Lunghezza km 14 Dislivello in salita mt 850

Dal paese di San Piero si sale verso le creste del Calanche dalle antiche vie, fino alla vetta. Bastioni naturali e antiche
mura raccontano il passato di questo suggestivo luogo. Come lungo una schiena pietrificata di drago si percorre il crinale
del Calanche verso le Filicaie, con un piede a Meridione e uno a Nord, simultaneamente si ammira il versante Sud con
le coti tonde e la macchia bassa illuminato da un sole caldo e potente che si riflette padrone sul Mare, e il Nord incupito
dall'ombra lunga della montagna verso la valle, con i grandi alberi verde scuro e in lontananza i due campanili del
Poggio che fanno capolino. La discesa prosegue lungo 1'ardito tracciato del Malpasso, sotto di noi la grande valle di
Pomonte e in fondo il paese con le case bianche affacciate sul mare. Raggiungiamo il pianoro del Malpasso con il bel
caprile e poi scendiamo alla Grottaccia dove tracce arcaiche e strutture pastorali si armonizzano alle possenti sculture
naturali. L'antica via di mezza costa ci porta tra le felci al Fosso dell'Inferno e poi ai caprili delle Macinelle. Le ombre si
allungano mentre scendiamo tra coti e terrazzamenti e la luce radente della sera pennella di bagliori dorati i pianori
sopra il paese di San Piero che raggiungiamo per concludere ’escursione.

Cena e pernottamento in hotel.

Giorno 3 - Trekking: Il faro e la spiaggia incantata

Percorso ad anello Marina di Campo-Capo Poro 6 Km. Disl: 180 mt.

Tra Mare e Macchia, incontrando i resti dei vigneti affacciati sul mare, il faro di Capo Poro e le postazioni militari della
seconda guerra mondiale, le capre rinselvatichite e i1 nidi del falco pellegrino, passando per Punta Bardella
raggiungeremo la bellissima spiaggia di Galenzana per poi tornare in paese a Marina di Campo.

Trasferimento in minibus Marina di Campo-Portoferraio. Traghetto Portoferraio-Piombino.

Prezzo

400 euro a persona in camera doppia
supplemento singola 60€

Piccolo gruppo Min 4-Max 8 partecipanti

La quota comprende:

Qualita e Privilegio del Piccolo Gruppo

2 escursioni trekking guidate

1 escursione in kayak guidata

kayak equipaggiati (pagaia, salvagente, paraspruzzi, sacca stagna)
Guida Isolana

2 pernottamenti in hotel ;2 pensione (bevande escluse)
Trasferimento porto-hotel a/r

Trasferimenti in minibus sull’Isola

Trasporto del bagaglio in hotel Info e Prenotazioni
Assicurazione RC

La quota non comprende: Mail info@econauta.net
i pranzi al sacco Mob +393332653079

biglietto traghetto a/r per I'Elba (su richiesta) Tel. +390565976707
www.econauta.net

1l programma ¢ soggetto alle condizioni meteo e puo subire variazioni.




